
当施設は1時間に2回以上施設内の空気が
完全に入替できるスペックで設計されており、

換気扇は24時間運転しております。

換 気 の 徹 底 人 数 の 制 限
密集を避けるため、

スタジオレッスンは人数制限
および時間短縮を行います。

距 離 の 確 保
密接を避けるため、
思いやりのある距離の

確保にご協力お願いいたします。

手洗い・除菌
入館時に手洗いの実施、
備え付けの消毒剤がある
場合は、手指の除菌を行っ
てください。

利用の制限
ご自身で自由に体温の測定
ができるよう体温計を設置して
おります。風邪の症状や発熱が
ある方、強いだるさ（倦怠感）や
息苦しさ（呼吸困難）がある方
はご利用をお控えください。

マシン・備品除菌
スタッフによる随時マシン
の除菌・拭き掃除を実施し
ますが、マシン使用後の拭
き取りにご協力をお願いし
ます。

みんなで感染リスクを減らそう !!

マスク着用の徹底
飛沫防止のため、来館時・
トレーニング時のマスク着
用の徹底をお願いします。
※プールのトレーニング時は除く

会話の音量
施設内での大きな声での
発声はご遠慮願います。

清掃・除菌の徹底

※テーブル、椅子の背もたれ、ドアノブ、
各種スイッチ・ボタン、手すりなど

特に高い頻度で他のお客様と
共有する可能性の高いものの
清掃・除菌作業を徹底します。

ご利用の際はトイレの蓋を
閉めて流してください。

お手洗の利用① お手洗の利用②
当面の間、ハンドドライヤーの

使用を休止します。

館内での食事
当面の間、館内での食事は

ご遠慮ください。

感染リスクの軽減
ビニールカーテンでの仕切りを設置し、

感染リスクの軽減を図ります。

新型コロナウイルス
感染症対策中

お客さまと従業員の安全のために

いつもご協力いただき
ありがとうございます
思いやりで健康を分かち合おう

Thank you


