
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
〇 休館日 ★ ★ 〇 〇

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
休館日 〇 ◎ 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30
休館日 ◎ ★ 休館日 休館日 ★

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3
〇 休館日 〇 〇 〇

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
休館日 〇 〇 休館日 ★ ★ 休館日 〇 〇

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
休館日 〇 〇 ★ 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
休館日 〇 ◎ 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
休館日 ◎ ★ 休館日 ★ 休館日 〇 ★

31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3
〇 〇 〇

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
休館日 ◎ ◎ 休館日 ★ 休館日 〇 休館日 休館日 休館日

30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4
休館日 休館日 休館日 ★ ★ 〇 〇 〇 〇
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

休館日 〇 〇 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

休館日 ◎ ◎ 休館日 〇 〇 休館日 〇 〇
29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

休館日 休館日 休館日 ★ ★

泉佐野市立健康増進センター　セントラルスポーツ株式会社　　TEL:072-469-1000

10月 11月 12月

1月 2月 3月

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月

〇 ： レッスン実施日(水）(金) ◎ ： 進級試験 ★ ： レッスン休講日 （年間練習回数：各曜日45回）


